COMBIEN ? FICHE 
étaient CONSEIL 


faut comme matériel pour poser votre laine minérale sur 


plancher. Demandez à votre vendeur Weldom de faire une 
estimation du coût des matériaux, des matériels et des 
outils dont vous allez avoir besoin. 


ÉVALUATION BUDGÉTAIRE 






Ce qu'il faut faire avant 


Matériaux et matériels 
Laine minérale (en rouleau) 





Solivettes 3 x 16 cm (solivage, contre-solivage) 


Ce qu'il faut faire après 





Plâtre ou mortier de scellement : . 5 7 i 
(scellement des solivettes) ] a i n e m | n er a | e 
Planches de bois (coffrage de la trappe d'accès) : i l : ; B 





Plancher (panneaux de particules rainurés, parquet) — — — IMPORTANT 


Outillage) (entourez les outils que vous avez déjà) 


Scie égoïne et couteau scie 
(découpe de la laine minérale) 





Auge et truelle (scellement des solivettes) 





Marteau et clous 
(fixation du plancher, du contre-solivage) ATTENTION 





Flocons de laine de roche 





Vêtements de travail, lunettes de protection, gants 
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HELLO ac@ncy 





EN 
eldom 


Ceci n’est qu’une approximation qui vous permet de vous faire el ad om 
une idée du budget à prévoir. Elle n’a pas valeur d'engagement. | Bricoler, décorer, jardiner 





Total HT Votre magasin Weldom ne saurait être tenu pour responsable des résultats insatisfaisants 

obtenus suite à une mauvaise utilisation ou manipulation du matériel et des produits pour 
Taxes réaliser les travaux. Les informations indicatives de cette fiche ne sauraient dispenser de 
Total TTC recourir, en cas de besoin, aux conseils et avis spécifiques de professionnels qualifiés. 


N'hésitez donc pas à faire appel à l'un de nos vendeurs. 





Bricoler, décorer, jardiner 





`~ 


BON A SAVOIR 


À épaisseur égale, deux couches de laine minérale 
croisées sont plus performantes qu'une seule 
couche : l'étanchéité thermique et acoustique 
est plus complète. 


La première couche est simplement 
déroulée, pare-vapeur tourné vers le 
bas, sur le plancher ou au-dessus des 


rs: 2 ii 2 Es 
Dans le cas d'une charpente en 
fermettes, une seule couche (épaisseur 
16 ou 20 cm) est logée entre les 
entraits, pare-vapeur tourné vers le 


Pour une deuxième couche 
perpendiculaire à la première, réalisez 
un contre-lambourdage en chevrons 
6 x 8 cm espacés de 60 cm sur lequel 
sera cloué le nouveau plancher. 


Une deuxième couche de laine 
minérale nue est ensuite déroulée 
perpendiculairement sur la première. 


6| Une autre solution consiste à déverser 
de l'isolant en vrac (flocons de laine de 
roche ou Vermiculite) entre les solives. 


Ces deux types de sols nécessitent la 


réalisation d'un faux plancher qui 
contiendra l'isolation. 


IE 
Veillez à ce que la laine minérale soit 
bien jointive, sans être compressée, en 
extrémités de plancher (risque de pont 
thermique). 


car 

404 

Dans ce cas, le parqu 
démonté pour permettre la pose 
d'une première couche de laine 
minérale de 6 cm d'épaisseur. 


Le faux plancher est réalisé avec des 
solivettes 3 x 16 cm scellées au plâtre, 
espacées de 60 cm et maintenues 
entre elles par des entretoises 
clouées. 


Réalisez un coffrage de planches pour 
bloquer l'isolant autour de la trappe 
d'accès dans les combles. 


PE -- 
Découpez des rouleaux aux largeurs 
correspondant à l'espace entre 
lambourdes et déroulez la laine 
minérale (pare-vapeur vers le bas !) 

entre celles-ci. 


Garnissez le: 

découpes de laine minérale 
d'épaisseur correspondante et 
reconstituez un plancher. 





